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Ausgabe 1 vegetarisch Ausgabe 2 Pizza Salat Nudelteller
MO RuUhrei mit Rahmspinat Wirsingeintopf mit Wirsingeintopf mit Pizza Margherita Salatteller nach Wahl Nudelauswahl mit
und Kartoffelptree Kartoffelwrfel Kasslerwirfel v. Schwein  Pizza Schinken gek. mit Beilage SofRen* nach Wahl und
Pizza Spinat Salat*
6.l.a+6.1.b
Al,C,G,I| G, | G,1,0,1 Al,G|Al G,0,1,2|AL G AL, C,F,G,H2,1,J,K M,1 Al G, 1|AL G, I|AL G, |
DI Kartoffel- Wedges mit Kartoffel- Wedges mit ~ Kartoffel- Wedges mit Pizza Margherita Salatteller nach Wabhl Nudelauswahl mit
Aioli und Salat Aioli und Salat Krauterquark und Salat Pizza Schinken gek. mit Beilage SoRen* nach Wahl und
Pizza Spinat Salat*
6.2.a+6.2.b
C,F,G C,F, G G Al,G|Al1,G,0,1,2|AL G Al,C,F, G, H2,1,J,K, M, 1 Al G, 1|AL G, I|AL G, I
MI Kéasespatzle mit Kase Kurbiscremesuppchen  Kirbiscremesippchen Pizza Margherita Salatteller nach Wahl Nudelauswahl mit
Uberbacken und Salat mit einem Brotchen mit einem Brotchen Pizza Schinken gek. mit Beilage SofRRen* nach Wahl und
Pizza Spinat Salat*
7.1a+7.1b
Al,C,G,I| Al G, | Al G, | Al,G|AL G,0,1,2|AL G ALl,C,F,G,H2,1,J,K M,1 Al G,1|AL G, I]|AL G, |
DO Gnocchi mit Gnocchi mit Milchnudeln mit Zimt, Pizza Margherita Salatteller nach Wahl Nudelauswahl mit
Tomatensol3e und Salat Tomatensof3e und Salat ~ Zucker und Apfelmus Pizza Schinken gek. mit Beilage SoRen* nach Wahl und
Pizza Spinat Salat*
7.2a+7.2b
AL F,G,| AL F, G, | Al G Al,G|A1,G,0,1,2|AL G Al,C,F, G, H2,1,J,K, M, 1 Al G, 1|AL G, I|AL G, I
FR Seelachsfilet Bordelaise Schupfnudelpfanne mit Schupfnudelpfanne mit Pizza Margherita Salatteller nach Wahl Nudelauswahl mit

mit Reis, SolRe und Salat M6hren, Spitzkohl und
Kohlrabi

Mohren, Spitzkohl und
Kohlrabi

Al1,C,D,G,|,K,M Al,C, | Al,C, |

Pizza Schinken gek.
Pizza Spinat
8.1.a+8.1.b

Al,G|Al, G, 0,1,2|AL G

mit Beilage

Al,C,F,G H21,J,K, M1

SoRRen* nach Wahl und
Salat*

Al G, I|AL G, I|AL G, I

Zusatzstoffe / Allergene:

Wir verwenden jodiertes Speisesalz

Zu jedem Essen gibt es eine Nachtischauswahl oder ein Getrank

Anderung des Speiseplans vorbehalten

A Glutenhaltiges Getreide®: Weizen {w ie Dinkel und Khoras an-Weizen)*', Roggen?®, Gerste®, Hafer® und Hybrids tdmme davon; B Krebs tiere®; C Eer®; D Fis che®; EEdnisse®; F Sojabohnen®; G Milch=;
H Schalenfrichte™: Mandeln®", Has elndss e, Walnls s e*", Kas chunds s &%, Pecannds s e*", Paranus s ", Pistazien™, Macadamia®- und Queens landnis s e*"; | Sellerig®; J Senf®; K Sesams amen™;
L Schwefeldioxid und Sulfite*; M Lupinen*; N Weichtiere*; 1 Schweinefleisch*; 2 Nitritpdkelsalz; *= und Erzeunisse daraus

Produktionsbedingt kénnen immer Spuren der Allergene in den Speisen enthalten sein

SpeisePLAN® by J. Lindemann



